SZCZEGOLOWE WARUNKI | SPOSOBY OCENIANIA
WEWNATRZSZKOLNEGO
Z FIZYKI - ROK SZKOLNY 2024/2025
dla Technikum
im. Armii Krajowej Obwodu ,,Gluszec” — Gréjec w Gréjcu

l. Podstawa prawna.

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity Dz. U. z 2024 r. poz. 750)

- Rozdziat 3a .

2. Ustawa Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz.
900).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania ucznidow i stuchaczy w szkotach publicznych (tekst

jednolityDz.U.2023 r . poz. 2572) .
4. Statut Technikum w Zespole Szkét im. Armii Krajowej Obwodu ,Gluszec” — Gréjec w Grojcu .

Il Cele Przedmiotowego Oceniania.

Przedmiotowe Ocenianie z fizyki okresla wymagania edukacyjne stanowigce podstawe do mierzenia
efektdw jakosci pracy ucznia, oceniania jego postepow w nauce (przyrost wiedzy i umiejetnosci) oraz
klasyfikowania i promowania uczniéw.

Przedmiotowe ocenianie ma na celu:

1. systematyczne wspieranie rozwoju ucznia poprzez diagnozowanie jego osiggnie¢ w odniesieniu do
wymagan edukacyjnych;

2. wypracowanie i przestrzeganie czytelnych regut oraz skutecznego systemu wspoétpracy pomiedzy
nauczycielem, uczniem i rodzicami;

3. motywowanie ucznia do dalszej pracy, pomoc w samodzielnym planowaniu wtasnego rozwoju;

4. ksztaltowanie swiadomosci ucznia w zakresie umiejetnosci dokonywania refleksji i samooceny
wiasnej pracy;

5. dokonywanie ciggtej ewaluacji dziatan edukacyjnych i biezgce podawanie uczniom i rodzicom
informaciji zwrotnej na temat efektéw pracy ucznia;

6. wykorzystanie wynikow osiggnie¢ pracy nauczyciela i ucznidw do planowania i modyfikowania
dziatan edukacyjnych nauczyciela.

M. Prawa i obowiazki ucznia.
1. Kazdy uczen jest oceniany zgodnie z zasadg sprawiedliwosci.

2. Obowigzkiem ucznia jest punktualne stawiennictwo na lekcje fizyki. Jezeli uczen spdzni sie na
lekcje, to ma obowigzek podejs¢ do nauczyciela prowadzgcego zajecia i zwiezle wyjasni¢ powod
spéznienia.

3. Uczen jest zobowigzany do przestrzegania zasad kultury wspoétzycia w odniesieniu do
kolegéw i nauczyciela fizyki, w szczegdélnosci do zachowania dyscypliny oraz szanowania prawa
innych do zdobywania wiedzy.



4. Uczeh ma obowigzek rzetelnego przygotowania sie do lekgciji fizyki, co oznacza:

a) posiadanie przyboréw geometrycznych,

b) posiadanie regularnie prowadzonego zeszytu przedmiotowego,

c) odrobienie zadania domowego,

d) przygotowanie sie do odpowiedzi:

- ustnej z 3 ostatnich lekcji,

- ustnej z partii materiatu, o powtorzenie ktorej prosit nauczyciel,

- pisemnej - kartkowki z 3 ostatnich lekcji,

e) przygotowanie sie do pracy pisemnej zapowiedzianej wczesniej i odnotowanej w dzienniku
lekcyjnym - z zakresu wiadomosci i umiejetnosci, ktéry ma obejmowac.

5. Uczen ma prawo 2 razy (lub 1 raz, gdy jest 1 lekcja fizyki tygodniowo) w ciggu semestru
zgtosi¢ nieprzygotowanie wéwczas, gdy:

- nie przyniost przyboréw geometrycznych, zeszytu przedmiotowego, podrecznika lub karty pracy,
- nie wykonat zadania domowego,

- nie jest przygotowany do zajec.

6. Za aktywng prace na lekcji uczen moze zosta¢ oceniony. Za ewidentny i celowy brak pracy na
lekcji uczeh moze otrzymac ocene niedostateczna.

7. Kazda wystawiona na lekcji ocena moze by¢ omdwiona przez nauczyciela na zgdanie ucznia
lub rodzica.

8. Prace klasowe (sprawdziany), odpowiedzi ustne, prace domowe sg obowigzkowe.

9. Prace klasowe (sprawdziany) sg zapowiadane z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem
i podany jest ich zakres. Poprzedzone sg lekcjg powtérzeniowg z materiatu obejmujgcego caty
rozdziat tematyczny obowigzujgcy na zapowiedzianej pracy klasowej (sprawdzianie).

10. Uczniowie mogg pisaC kartkowki, czyli krotkie niezapowiadane sprawdziany z trzech
ostatnich tematow.

11. Nauczyciel ma prawo przerwa¢ pisemng prace klasowg (sprawdzian), kartkbwke uczniowi
(lub catej klasie), jezeli stwierdzi na podstawie zachowania ucznia niesamodzielno$¢ jego pracy.
Stwierdzenie faktu odpisywania podczas pracy pisemnej moze by¢ podstawg ustalenia biezacej
oceny niedostateczne;j.

12. Uczen powinien poprawi¢ ocene niedostateczng z pracy klasowej (sprawdzianu), po
uprzednim umowieniu sie z nauczycielem, nie pézniej niz dwa tygodnie po jej uzyskaniu. Kazdg
prace klasowg (sprawdzian) mozna poprawiac tylko jeden raz.

13. Prace klasowe (sprawdziany) sg obowigzkowe. Jezeli uczen z przyczyn losowych nie moze
w tym dniu napisaC pracy, to jest zobowigzany to zrobi¢ w ciggu 2 tygodni, po uprzednim
ustaleniu terminu z nauczycielem.

14. Uczen, ktéry z przyczyn nieusprawiedliwionych opuscit prace klasowg (sprawdzian) pisze ja
na pierwszej nastepujgcej po niej lekcji, na ktérej bedzie obecny.



15. Uczen nieobecny 1 dzien ma obowigzek przyjs¢ na nastepng lekcje przygotowany.

16. Zgtaszajgcy sie ochotnik do odpowiedzi nie otrzymuje oceny niedostateczne;.

17. Braki ze szkoty podstawowej nalezy uzupetni¢c samodzielnie.

18. Uczen, ktory uzyskat z fizyki ocene niedostateczng na | potrocze musi poprawi¢ w ciggu 2
tygodni od zakonczenia ferii zimowych (w terminie ustalonym z nauczycielem) zagadnienia
niezbedne lub w znacznym stopniu uniemozliwiajgce realizacje dalszej czesci podstawy
programowe;.

W sprawie wszystkich kwestii nie oméwionych powyzej, nauczyciel ma prawo podejmowacé
wilasne decyzje, powiadamiajac o tym uczniow i ewentualnie rodzicéw, a wyjatkowe

przypadki losowe traktowaé¢ indywidualnie zgodnie z obowigzujagcym wewnatrzszkolnym
ocenianiem.

IV. Sprawdzanie i ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych.
A. Obszary aktywnosci.

Na lekcjach fizyki oceniane bedg nastepujgce obszary aktywnosci uczniow:
1. Wysitek wiozony w uczenie sie fizyki, wlasny wktad pracy ucznia.

2. Wiadomosci i umiejetnosci a w tym:

K/
0’0

rozumienie pojec fizycznych i definiciji,

znajomosc¢ i stosowanie poznanych zasad i wzorow,

spos6b prowadzenia rozumowan,

ksztattowanie jezyka fizyki,

umiejetnosc¢ korzystania z tekstow fizycznych i informaciji,

umiejetnos¢ rozwigzywania zadan z wykorzystaniem poznanych metod,

stosowanie wiedzy przedmiotowej w sytuacjach praktycznych,

umiejetnos¢ zaprezentowania wynikéw swojej pracy zaréwno w formie ustnej jak
i pisemne;j,

+ aktywnosc¢ na lekcjach.
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B. Narzedzia pomiaru.

a. Prace pisemne.

a) prace klasowe trwajgce 45 minut, zakres materiatu — co najmniej jeden dziat,
b) sprawdziany trwajgce 45 minut, zakres materiatu — co najwyzej jeden dziat,
c) kartkowki trwajgce 15 minut, zakres materiatu — co najwyzej 3 ostatnie lekcje.

b. Odpowiedz ustna.
c. Aktywnosé.

a) udziat w lekcji,
b) praca samodzielna na lekcji,



c) praca w grupie na lekgiji.

d. Praca domowa.

a) sprawdzenie jej odrobienia,

b) sprawdzenie samodzielnosci i umiejetnosci jej wykonania poprzez kartkéwki lub odpowiedz
ustna.

e. Prowadzenie zeszytu.

a) estetyka,

b) posiadanie kompletu notatek i prac domowych,

¢) wykonywanie rysunkow otdwkiem i przy pomocy przyboréw geometrycznych.

V. Ocenianie uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

1. Podczas oceniania ucznia uwzgledniane sg zalecenia zawarte w opiniach Iub
orzeczeniach Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;.
2. Dla ucznidw z opiniami, orzeczeniami wszystkie dostosowania sg zapisane w
dokumentacji pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
Zespot nauczycieli uczacych

mgr Anna Gorska

mgr Anna Wazynska



WYMAGANIA EDUKACYJNE Z FIZYKI NA POSZCZEGOLNE OCENY, WYNIKAJACE Z PROGRAMU NAUCZANIA OPRACOWANEGO NA
PODSTAWIE MATERIALOW UDOSTEPNIONYCH PRZEZ WYDAWNICTWO ,NOWA ERA” DO PODRECZNIKA ,Odkry¢ fizyke”

KLASA: 1 — 60 godzin
KLASA: 2 — 60 godzin

SZKOLA: TECHNIKUM

ZAKRES PODSTAWOWY

Wymagania na kolejne oceny kumuluj3 sie - to znaczy obejmuja réwniez wymagania na oceny nizsze.

wartosci z wykreséw
fizycznych.

obliczenia na
podstawie danych
fizycznych.

obliczeniach.

fizyczne na podstawie
praw fizyki.

DZIAL OCENA: OCENA: OCENA: OCENA: OCENA:
DOPUSZCZAJACY DOSTATECZNY DOBRY BARDZO DOBRY CELUJACY
1 1+2 1+2+3 1+2+3+4 1+2+3+4+5
WPROWADZENIE - rozumie podstawowe |- rozumie réznice - prawidtowo - samodzielnie - rozwigzuje zadania
pojecia fizyczne (np. | miedzy wielkosciami | identyfikuje i opisuje rozwigzuje zadania problemowe
masa, czas, wektorowymi a zjawiska fizyczne. dotyczgce analizy wymagajgce
predkosc). skalarnymi. - poprawnie stosuje prostych zjawisk. samodzielnego
- potrafi odczytac - wykonuje proste jednostki miar w - wyjasnia zjawiska mys$lenia.

- umie wyjasni¢
zastosowanie wiedzy
fizycznej w
praktycznych
sytuacjach.

PRZYCZYNY | OPIS
RUCHU
PROSTOLINIOWEGO

- potrafi opisac ruch
jednostajny
prostoliniowy.

- zna podstawowe
wzory (np. na
predkosg).

- rozumie zwigzek

miedzy sitg a ruchem.

- rozwigzuje proste
zadania zwigzane z

ruchem jednostajnym.

- analizuje ruchy z
przyspieszeniem.

- prawidtowo oblicza
przyspieszenie na
podstawie danych.

- rozwigzuje ztozone
zadania dotyczace
ruchu jednostajnie
zmiennego.

- wykonuje obliczenia
z wykorzystaniem |l
zasady dynamiki
Newtona.

- potrafi przeprowadzic¢
eksperyment fizyczny
zwigzany z ruchem
prostoliniowym i
poprawnie
zinterpretowaé wyniki.
- rozwigzuje zadania
interdyscyplinarne,
tgczgce rozne




zagadnienia fizyczne.

RUCH PO OKREGU |

- rozumie pojecie

- Zna wzory na site

- wyjasnia zjawisko

- analizuje zjawiska

- samodzielnie

GRAWITACJA ruchu po okregu. dosrodkows i grawitacji na zwigzane z ruchem rozwigzuje zadania
- potrafi wskazaé przyspieszenie podstawie praw satelitow i ciat dotyczgce ztozonych
przyczyny sity dosrodkowe. Newtona. niebieskich. ruchow ciat w polu
dosrodkowe;. - potrafi obliczy¢ - rozwigzuje zadania |- potrafi wyjasni¢ grawitacyjnym.
wartosci dla prostych | dotyczgce ruchu po wptyw sit grawitacji na |- wykazuje
przyktadow ruchu po |okregu i sity grawitacji. |ruch planet. zrozumienie
okregu. zaawansowanych
zagadnien zwigzanych
z teorig grawitaciji.
PRACA, MOC, - zna definicje pracy, |- oblicza prace - potrafi wyjasni¢ - analizuje przemiany |- wykazuje sie
ENERGIA mocy i energii. wykonang przez statg |réznice miedzy energii w réznych umiejetnoscig
- potrafi podaé site. energig kinetyczng a  |uktadach fizycznych. | przeprowadzenia
podstawowe jednostki |- zna zwigzek miedzy |potencjalna. - oblicza sprawnosc¢ eksperymentéw
tych wielkosci. moca a pracg w - rozwigzuje zadania |maszyn i urzgdzen. dotyczacych pracy i
czasie. dotyczgce zasady energii.
zachowania energii. - rozwigzuje ztozone
problemy zwigzane z
bilansami
energetycznymi w
ztozonych uktadach.
ELEKTROSTATYKA |- zna podstawowe - Zna prawo - wyjasnia i opisuje - samodzielnie - przeprowadza
pojecia (tadunek Coulomba. Zjawisko rozwigzuje zadania eksperymenty

elektryczny,
przewodnik, izolator).
- potrafi opisaé
oddziatywania miedzy
tadunkami.

- potrafi obliczy¢ site
elektrostatyczng
miedzy dwoma
tadunkami.

- potrafi wyjasni¢
wptyw tadunku na pole
elektrostatyczne.

elektryzowania przez
tarcie, dotyk i indukcje.
- rozwigzuje zadania z
zastosowaniem prawa
Coulomba w prostych
uktadach.

dotyczgce
superpozycji pol
elektrostatycznych.
- potrafi wyjasnié¢
zjawiska zwigzane z
ekranowaniem
elektrostatycznym.

dotyczgce zjawisk
elektrostatycznych.

- rozwigzuje ztozone
problemy z
elektrostatyki,
uwzgledniajgce rézne
czynniki wptywajgce
na rozktad tadunkow i
pola.




PRAD - zna pojecia: prad - zna prawo Ohma. - rozwigzuje zadania |- analizuje ztozone - projektuje i
ELEKTRYCZNY elektryczny, napiecie, |- potrafi obliczyc zwigzane z obwodami |obwody elektryczne, |przeprowadza
opor. natezenie pragdu w pradu statego, stosujgc prawa doswiadczenia z
- potrafi podaé prostym obwodzie. uwzgledniajgc prawa |Kirchhoffa. obwodami
jednostki tych - rozumie réznice Kirchhoffa. - potrafi obliczy¢ prace |elektrycznymi.
wielkosci. miedzy prgdem statym |- wyjasnia wptyw i moc pradu - rozwigzuje problemy
a zmiennym. oporu na natezenie elektrycznego w zwigzane z réznymi
pradu. réznych urzgdzeniach. |typami obwodow, w
tym z elementami
nieliniowymi i
Zmiennymi w czasie.
MAGNETYZM - Zna pojecia: pole - zna prawo Ampere'a |- rozwigzuje zadania |- analizuje zjawiska - przeprowadza
magnetyczne, bieguny |i prawo Faradaya. dotyczace sit zwigzane z ruchem eksperymenty
magnetyczne, - potrafi obliczy¢ site | magnetycznych czgstek natadowanych |zwigzane z
magnes. magnetyczng dziatajgcych na w polu magnetycznym. | magnetyzmem, takie

- potrafi opisaé
oddziatywanie
magnesow.

dziatajgcg na
przewodnik z prgdem.
- wyjasnia zjawisko
indukcji
elektromagnetyczne;.

tadunki i przewodniki.
- potrafi opisac
dziatanie
transformatora i silnika
elektrycznego.

- potrafi wyjasni¢
zaleznos¢ miedzy
zmiennym polem
magnetycznym a
indukcja
elektromagnetyczng.

jak budowa prostego
silnika czy generatora.
- rozwigzuje ztozone
problemy zwigzane z
magnetyzmem, w tym
dotyczgce
elektromagnetyzmu i
jego zastosowan
technologicznych.

TERMODYNAMIKA

- Zna podstawowe
pojecia: ciepto,
temperatura,
przemiany gazowe.
- potrafi wskazaé
kierunek przeptywu
ciepta.

- wyjasnia pierwszg
zasade
termodynamiki.

- potrafi obliczyc¢ ilos¢
ciepta wymieniong w
prostych przemianach
gazowych.

- rozumie zaleznosci
miedzy cisnieniem,
objetoscig i
temperaturg w gazach

- rozwigzuje zadania
dotyczgce przemian
izotermicznych,
izochorycznych i
izobarycznych.

- potrafi wyjasni¢
dziatanie silnika
cieplnego i pojecie
sprawnosci.

- analizuje ztozone
cykle
termodynamiczne, np.
cykl Carnota.

- potrafi obliczy¢
sprawnos¢ silnikow
cieplnych i lodowek.

- przeprowadza
doswiadczenia
zwigzane z
przemianami
gazowymi.

- rozwigzuje zfozone
problemy
termodynamiczne,
tgczgce rozne
przemiany i aspekty
praktyczne (np.




doskonatych.

energetyka, chtodnictw
0).

DRGANIA | FALE

- zna pojecie drgan i
potrafi wskazaé ich
przyktady w
przyrodzie.

- rozumie roznice
miedzy ruchem
drgajgcym a
prostoliniowym.

- potrafi opisa¢ ruch
harmoniczny prosty.
- zna wzor na okres
drgan i potrafi go
obliczy¢ dla prostych
uktaddw.

- rozwigzuje zadania
zwigzane z ruchem
harmonicznym, w tym
oblicza energie
potencjalng i
kinetyczng drgajgcego
ciata.

- wyjasnia zjawisko
rezonansu.

- analizuje ztozone
uktady drgajgce,
uwzgledniajgc
ttumienie i
wymuszenia
zewnetrzne.

- potrafi wyjasni¢
Zjawiska takie jak
rezonans w
praktycznych
przyktadach (mosty,
budynki, instrumenty
muzyczne).

- przeprowadza
eksperymenty
zwigzane z drganiami,
np. wyznaczanie
okresu drgan wahadta
czy sprezyny.

- rozwigzuje ztozone
problemy zwigzane z
drganiami w uktadach
fizycznych i
technicznych.

ZJAWISKA FALOWE

- zna podstawowe
pojecia dotyczace fal
(dtugosé, amplituda,
czestotliwosé).

- rozumie roznice
miedzy falami
podtuznymi a
poprzecznymi.

- potrafi opisaé
zjawisko interferenc;ji i
dyfrakcji fal.

- zna prawa odbicia i
zatamania Swiatta.

- rozwigzuje zadania
zwigzane z
obliczaniem
parametréw fal, np.
dtugoéci fali, predkosci
rozchodzenia sie fali.
- potrafi wyjasni¢
Zjawisko catkowitego
wewnetrznego odbicia
i zastosowanie
soczewek.

- analizuje zjawiska
optyczne, takie jak
dyspersja swiatta,
powstawanie obrazéw
w uktadach soczeweK i
zwierciadet.

- potrafi wyjasnié
Zjawiska takie jak
znieksztatcenia
optyczne w przyrodzie
i technologii.

- przeprowadza
eksperymenty
optyczne, np.
dotyczgce interferencji,
dyfrakcji czy pomiaru
dtugosci fali swiatta.
- rozwigzuje ztozone
problemy z zakresu
optyki i fal, tgczace
rézne zjawiska
optyczne i fale
elektromagnetyczne.

FIZYKA ATOMOWA

- zna budowe atomu
(jadro, elektrony).

- potrafi wymienic
podstawowe czgstki
elementarne.

- potrafi opisa¢ model
Bohra atomu wodoru.
- Zna podstawowe
pojecia zwigzane z
promieniowaniem
(kwant, foton).

- wyjasnia zjawisko
emisji i absorpciji
Swiatta przez atomy.
- rozwigzuje zadania
zwigzane z energig
fotondw i przejSciami
elektronowymi w

- analizuje zjawiska
zwigzane z fizykg
kwantowg, np. efekt
fotoelektryczny,
dualizm
korpuskularno-falowy.
- potrafi wyjasnié¢

- przeprowadza
doswiadczenia
zwigzane z fizykg
atomowa, np. badanie
widm emisyjnych.

- rozwigzuje ztozone
problemy z zakresu




atomie. dziatanie laserow i fizyki atomowe;,
inne zastosowania uwzgledniajgc rézne
fizyki atomowe;j. modele atomu i
Zjawiska kwantowe.
FIZYKA JADROWA. |- zna podstawowe - rozumie podstawowe |- rozwigzuje zadania |- analizuje ztozone - przeprowadza
GWIAZDY | pojecia dotyczgce procesy zachodzgce w |zwigzane z reakcjami |procesy jadrowe, np. | doswiadczenia lub
WSZECHSWIAT jadra atomowego jadrze, np. rozpad jadrowymi, np. synteza jgdrowa w symulacje zwigzane z
(proton, neutron, promieniotworczy. obliczanie energii gwiazdach, fizykg jadrowa.
nuklid). - potrafi opisaé wydzielanej w zastosowania energii |- rozwigzuje ztozone
- potrafi wymienié budowe Stonca i reakcjach jgdrowych. |jgdrowe;j. problemy z zakresu
rodzaje podstawowe etapy - wyjasnia zjawiska - potrafi wyjasnié¢ astrofizyki, w tym
promieniowania zycia gwiazd. zwigzane z cyklami Zjawiska takie jak modele powstawania i
jadrowego. zycia gwiazd i powstawanie czarnych |ewoluciji
procesami dziur, ekspansja Wszechswiata.
zachodzacymi w Wszechswiata.
kosmosie.
Uwagi:

- Wymagania na kolejne oceny kumuluja si¢ - to znaczy obejmujg rowniez wymagania na oceny nizsze.
- Ocenie celujgcej przypisano zadania bardziej ztozone oraz wymagajgce umiejetnosci praktycznego zastosowania wiedzy.
- W przypadku kazdej oceny, wymagania obejmujg zaréwno wiedze teoretyczng, jak i umiejetnosci praktyczne.
- Zadania dla ocen wyzszych sg bardziej wymagajgce i czesto odnoszg sie do zastosowania wiedzy w nowych sytuacjach lub tgczenia kilku

zagadnien.

- Dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi podczas oceniania ucznia uwzgledniane sg zalecenia zawarte w opiniach lub

orzeczeniach PPP.

Zespot nauczycieli uczacych : Anna Gorska

Anna Wazynska




